Pays
Rhenan

COMMUNAUTE DE COMMUNES

RELAIS PETITE ENFANCE

Programme des animations

Le relais petite enfance c’est quoi ?

C’est un lieu d’information et de rencontres.
L’acces y est totalement gratuit.

Il renseigne les parents sur les différents modes
d’accuelil du territoire: créches, assistants maternels,
gardes a domicile..., accompagne les assistants
maternels dans P’exercice de leur métier, propose des
ateliers d’éveil pour les enfants et des temps
d’échanges pour les adultes sur des thémes en lien

avec la petite enfance.

5 rue d’Offendorf relaispetiteenfance@cc-paysrhenan.fr
03.88.06.02.06 / 07.57.49.14.90 www.cc-paysthenan.fr




ATELIERS D’EVEIL et SORTIES

Rendez-vous tous les mardi, jeudi et vendredi de 9h a 11h30 pour les ATELIERS
D’EVEIL au RELAIS PETITE ENFANCE !

Jeux libres, petites histoires et comptines, petits ateliers artistiques, musicaux,
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sensoriels...

- Inscription obligatoire.

Planning des SORTIES

Atelier de motricité

Petites histoires

Petites histoires
Petites histoires

Petites histoires

Rencontre avec les enfants

du périscolaire

Baby gym

Visite chez les poneys
Petites histoires
Petites histoires
Visite chez les poneys

Petites histoires
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de 9h30 a 10h30 — RV directement sur place — inscription obligatoire

Soufflenheim (conservez vos
CARTONS, petits ou grands et
rapportez les !)

Bibliotheque de Hertlisheim

Médiatheque de Roeschwoog
Bibliotheque de Hertlisheim

Médiatheque de Drusenheim

Accuell périscolaire de Roeschwoog

(école élémentaire)

Espace Vauban Rountzenheim- Auenheim

Herrlisheim
Médiatheque de Roeschwoog
Bibliotheque de Hertlisheim
Herrlisheim

Médiatheque de Drusenheim
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LES PETITES PARLOTES DU MERCRED!

Venez échanger , découvrir, expérimenter avec un expert de la thématique
proposée tout en profitant de ’espace jeu du RELAIS.

Avec ou sans enfant, les PETITES PARLOTES sont ouvertes a tous a partir de

9h30!
22 janvier
MEDIATION ANIMALE

Une animation pour échanger autour de la
prévention des morsures, faire connaissance
avec les rongeurs et apprendre a adopter un

comportement respectueux avec I'animal.

Emeline Chancel - Bulle de Bonheur

5 mars
Pourquoi et Comment éveiller les enfants a
la musique?

Echange avec les adultes sur I’éveil a la musique
pour I'enfant

Présentation des instruments suivi d’une

animation toute en musique!

Philippe Klein - Intervenant musical

4 juin
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ALLOCATIONS

FAMILIALES enfants et patissicre

Caf
du Bas-Rhin

Barbe a Papa Tarte a Mama

Atelier cuisine parent-enfant

Anne Houillez - Educatrice de jeunes ?)D@

- Inscription obligatoire.

26 février

« Kiko et la main »

« Kiko et la main » est un livre pour les enfants élabo-
ré par le Conseil de I'Europe .

Raconté par deux puéricultrices de la PMI | il ex-
plique aux enfants quels sont les endroits ou on ne
doit pas essayer de les toucher, comment réagir et au-
pres de qui chercher de laide.

Destiné aux enfants de 3 a 7ans, il aide les adultes a
expliquer aux enfants que leur corps leur appartient,
qu'il y a de bons et de mauvais secrets et de bonnes et
de mauvaises facons de toucher un enfant.

Puéricultrices de 1a PMI

23 avril

Découverte d’un atelier détente Snoezelen

Comment créer un espace multi sensoriel
d’inspiration Snoezelen chez soi ?

Delphine - Assistante maternelle

KIKO ET LA MAIN
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ATELIER PATISSERIE POUR ENERNT




LES SOIREES-RENCONTRE

CONFERENCES, SOIREE D’ECHANGES, ATELIERS POUR ADULTES...

Rendez-vous le mardi soir 2 20h AU RELALIS pour assister a des conférences thématiques ou a
des ateliers professionnalisants en lien avec ’enfance -

- Inscription obligatoire.

Février

Beirée 4 éehanges
La kinésiologie chez le bébé et enfant

« La kinésiologie est un outil formidable pour les bébés et les
enfants. Bébés aux besoins intenses, bébés qui pleurent beau-
coup, bébés que "vous ne pouvez pas poset", problématiques
liées au sommeil, a l'alimentation ou 2 la digestion, enfants qui
ont des problemes d'attention, de comportement, d'hypersensi-
bilité, troubles dys-... »

Et si on découvrait ensemble cet outil ?

Ouvert aux parents et professionnels

Perrine BILIEN

Kinésiologue

Mars

Vendredi
7
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a I’ Espace Vauban Rountzenheim -Auenheim

Parlons des émotions : coléres, crises...que faire ? »

" Crises, coléres, caprices, frustrations, ... autant de réactions et
de comportements qu'ont les enfants que les parents ne com-

prennent pas tou}ours. »

Cette conférence vous propose de comprendre le fonctionne-
ment des émotions et certaines réactions des enfants, de pren-
dre conscience de I'impact de nos réactions sur leurs comporte-
ments et d'aborder des outils favorisant un accompagnement
bienveillant de leurs émotions et une situation familiale et/ou
professionnelle bien apaisée.

Ouvert aux parents et professionnels

Christel BRICKA

Educatrice spécialisée, formatrice et

consultante familiale

1

Aejrée décenverte
Espace Doux

Les éducatrices du Centre Ressources petite enfance et
Handicap vous proposent de découvrir « I'espace doux » :
une démarche d’accompagnement de ’enfant visant la ren-
contre et le bien-étre dans un environnement sensoriel par-
ticulicrement adapté a ses besoins et a son élan de décou-

verte

Ouvert aux professionnels de la petite enfance

Centre Ressources Petite Enfance

et Handicap

/Apedi

accompagner et agir ensemble

25

Boirée £ échanges

Partages de situations de troubles repérés chez les enfants
accueillis avec les éducatrices du Centre Ressources petite
enfance et Handicap, premicres pistes de réflexion en com-
mun et premiers outils pour accompagner  I'enfant, le profes-

sionnel et les parents.

Réservé aux assistants maternels

Centre Ressources Petite Enfance
et Handicap
di

m ALSACE

accompagner et agir ensemble

Juin

27

Sejrée détente

Visite d’un jardin les pieds dans I’herbe

Réservé aux assistants maternels
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